
 לחצן מצוקה- חברי הקהילה עונדים שעון, המשמש להם לחצן מצוקה. בלחיצה 
אחת נוצר קשר עם המוקד היוצר קשר מיידי עם השירות הרפואי, שירות אמבולנס, 

אב קהילה, משטרה, מכבי אש ובני המשפחה, בהתאם לצורך הנדרש.

 שירותים רפואיים- הזמנת רופא לביקור בית. בעבור תשלום סמלי- ניתן 
השירות 24 שעות, הזמנת אמבולנס במקרה חירום, באמצעות מוקד המצוקה 

ובהמלצת רופא המוקד. )השירות כרוך בתשלום סמלי(.

 אב קהילה- לכל קהילה תומכת אב קהילה, המכיר את כל חבריה ונמצא איתם 
בקשר קבוע. אב הקהילה עוזר לחברים בענייני יום יום ובבעיות בסיסיות: כשיש 

תקלה בדירה, למשל, אב הקהילה מגיע לבית החבר ומתקן את התקלה, או מזמין 
את איש המקצוע הרלוונטי. אב הקהילה הוא הכתובת המיידית לעזרה ולתיווך עם 

שירותים שונים.

 פעילות חברתית- חברי הקהילה נהנים מפעילות חברתית מגוונת, ככל האפשר, 
ובהתאם לצרכיהם. הפעילות כוללת, בין היתר, טיולים, מפגשים חברתיים ואירועים 

סביב חגי ישראל.

לפרטים נוספים על הצטרפות לתכנית, נא להתקשר לטל. 03-6186832
אב הקהילה )מנחם( 050-6530466/ אב הקהילה ב’ )גבי( 050-6801337 

אב קהילה ג’ )איציק( 050-8360373/ מוקד אנוש: 1-700-700-113

דברי ראש העיר,
תושבים יקרים,

“וברכתיך בכל אשר תעשה”- מצווה עלינו תורתנו הקדושה, אנו מאמינים בני 
מאמינים, ושמים ביטחוננו ומבטחנו בבוראנו, אך, בד בבד, התורה דורשת מאיתנו 

לפעול ולעשות את המוטל עלינו, ככל יכולתנו, ואזי מובטחת לנו ברכתו של הקב”ה.
משום כך, גם נושא אספקת תמיכה וביטחון למבוגר בביתו, וגם לאחרים הזקוקים 

לכך, הוא מצווה וחובה, וטוב, איפוא, שהאגודה למען הזקן והעירייה הקימו את 
המסגרת המבורכת והיחודית של הקהילה התומכת.

פרוייקט זה הינו חלק ממכלול מגוון  של שירותים ופעיליות של העירייה והאגודה 
למען הזקן בבני-ברק, כמרכזי יום לגילאי הזהב, מועדונים, ארוחות חמות, מיצוי חוק 

סיעוד, מוקדי ייעוץ, לחצני מצוקה ותכניות פנאי במסגרת מרחב הזהב. הפרוייקט 
החדשני והאיכותי של “קהילה תומכת” כולל מוקד רפואי, אב קהילה, פעילות 

חברתית, מרכז ייעוץ ומידע ועוד כהנה וכהנה.
בטוחני שהצטרפותכם לתכנית ברוכה זו תסייע לכם ותיתן מנוף וקידום משמעותי 

במגוון תחומים לרווחתכם ולשיפור איכות החיים בקהילה, לשמחתכם ולשמחת כולנו.

                                                                                   בברכת בריאות איתנה ואריכות ימים
                                                                                                  יעקב אשר, ראש העיר

לבני 60 +קהילה תומכת לתושבי בני ברק 

עיריית בני ברק
האגף לשירותים חברתיים


